
Unidad 5:  Materiales Adicionales


	Operación de Apalancamiento / Estibaje

	1. Realice una valoración de la escena:  Reúna los hechos, identifique los peligros y establezca las prioridades.

2. Asigne a una persona a cargo y formule un plan basado en la información que ha recibido.  Identifique cómo y dónde levantar y estibar.

3. Reúna los materiales necesarios para la operación de apalancar / estibar:

· Palanca

· Fulcro

· Bloques de estibaje

· Espaciadores / cuñas

4. Utilice los materiales de estibaje para estabilizar el objeto antes de levantar.  (Coloque la base de la estiba de caja.)

5. Distribuya los materiales de estibaje según sea necesario para que tenga un fácil acceso a ellos durante la operación de levantamiento.

6. Prepárese para levantar el objeto: Prepare la palanca y el fulcro en el lugar previamente identificado.

7. Tenga a alguien disponible para manejar a la víctima.

8. Inicie la elevación utilizando la palanca y el fulcro como instrumento mecánico.

9. Al tiempo que eleva el objeto, agregue las estibas necesarias sobre la base de la estiba de caja.

10. Cuando el objeto esté adecuadamente sostenido, retire la palanca y el fulcro.  Entonces puede remover a la víctima.

11. Reinicie la elevación y comience a retirar los materiales de estibaje repitiendo el proceso de manera inversa.

12. Baje progresivamente el objeto hasta el piso.

13. Vuelva a preparar los elementos de apalancamiento / estibaje para que estén disponibles para otras operaciones.




	Preparación de la Operación de Apalancamiento / Estibaje
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	La Organización del Equipo para la Operación de Apalancamiento / Estibaje muestra a la víctima bajo un muro colapsado y a los miembros del CERT en los siguientes lugares:

· Líder de grupo:  Frente al colapso, colocado de forma tal que pueda ver toda la operación sin interferir en el paso de los rescatadores.

· Persona que apalanca:  En el extremo frontal del muro colapsado y colocado de forma tal que pueda colocar un fulcro y una palanca bajo el muro.

· Personas que estiban:  A los lados del muro colapsado, y colocados para permitir la colocación de la estiba cuando el muro se eleve con la palanca.

· Persona de atención médica / remoción de víctima:  Junto a la persona que estiba que esté más cercana a la cabeza de la víctima.




	Estiba de Caja
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	Cuatro pasos para construir una estiba de caja:  Paso 1:  Coloque dos piezas de madera de manera paralela a cualquier lado del colapso.  Paso 2:  Coloque dos piezas de madera perpendicularmente a las piezas base.  Pasos 3 y 4:  Agregue capas adicionales de madera, cada una perpendicular al nivel anterior.




	Severidad Probable y Tipo de Daño por Terremoto en Base al Tipo de Construcción

	Tipo de Construcción
	Descripción
	Áreas Probables de Daños
	Severidad

	Vivienda unifamiliar
	· Marco de madera

· Anterior a 1933

· A la orilla de una colina
	· Chimenea de mampostería

· Servicios públicos

· Movimiento de cimentación

· Servicios públicos

· Porches

· Peligros únicos

· Falla en la tierra
	Ligero 

Moderado 

Considerable 

	Vivienda multifamiliar
	· Unidades arriba y abajo o lado a lado
	· Primer piso suave

· Servicios públicos
	Moderado 

	Ladrillo sin reforzar
	· Construcción anterior a 1933

· Mortero de caliza o arena

· En “fila rey” o “fila soldado” (ladrillos volteados cada 5-7 filas)

· Placas de refuerzo
	· Ventanas y puertas en arco/empotradas

· Los muros se colapsan, después el techo
	Considerable 

	Paneles elevados
	· Grandes bodegas y plantas

· Planchas de concreto elevadas

· Los muros están insertados aproximadamente 6-8 pulgadas

· Techo de construcción ligera
	· El techo se colapsa, después los muros
	Considerable

	Rascacielos
	· Acero reforzado
	· Vidrio roto

· Movimiento de contenido

· Borde/imposta exterior
	Ligero
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